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Sugerencias para
una mejor experiencia

Lleva binoculares para disfrutar de una mejor 
experiencia al observar aves.
Usa zapatos cómodos y ropa holgada durante tu 
caminata.
Lleva sombrero o gorra.
En verano usa protector solar y repelente para 
insectos.

Cómo llegar
Desde Lima
- Ruta 1: Lima-Camaná-Repartición-Mollendo-Mejía
  Vía: terrestre / Distancia: 1163 Km.
  Tiempo: 18 hrs.

Desde Arequipa
- Ruta 1: Arequipa-Repartición-Mollendo-Mejía
  Vía: terrestre / Distancia: 143 Km.
  Tiempo: 2 ½ hrs.
- Ruta 2: Arequipa-Repartición-Cocachacra-Mejía
  Vía: terrestre / Distancia: 149 Km.
  Tiempo: 2 ½ hrs.

Recomendaciones
Deposita la basura en los tachos, así tendremos un 
Santuario limpio.
Respeta las indicaciones de los guardaparques, ellos 
son tus mejores amigos en el área y estarán siempre 
listos para orientarte.
Si tomas fotos de fauna, evita acercarte o invadir su 
territorio ya que puedes perturbarlos.
Las señales y letreros interpretativos te ayudarán a 
orientarse y disfrutar de tu estadía, cuídalos y evita 
dañarlos.
No ingreses con animales domésticos, estos 
perturbarían la vida silvestre.
Respeta los senderos señalizados.
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A R E Q U I P A

Un refugio
de vida costero en Islay
A poco más de dos horas de la ciudad de Arequipa, en la 
provincia de Islay, se presenta imponente el Santuario 
Nacional Lagunas de Mejía (SNLM). Fue declarado en 
1984 como Área Natural Protegida con una extensión de 
690,60 hectáreas, en las que se conserva miles de aves 
migratorias y fauna que no se encuentra en ninguna otra 
parte del mundo, así como la flora silvestre típica de los 
ecosistemas acuáticos del extremo sur peruano.

Este Santuario comprende un conjunto de lagunas 
costeras salobres que se presentan como los mejores 
hábitats paras las aves residentes y migratorias en sus 
diferentes rutas. Por su alto valor ecosistémico fue 
considerado como un Área de Importancia para la 
Conservación de Aves-IBA por la BirdLife International en 
el año 2008.

Este espacio es administrado por el Servicio Nacional de 
Áreas Naturales Protegidas por el Estado-SERNANP, 
organismo técnico especializado adscrito al Ministerio 
del Ambiente, cuya labor va desde salvaguardar los 
valores ecológicos hasta coordinar con los principales 
actores locales y regionales para llevar a cabo una 
gestión participativa, conservar la biodiversidad y contri-
buir al desarrollo.

¿Sabías que?
El SNLM alberga 209 especies de aves, las 
cuales equivalen al 59.5% de las especies 
registradas en la región Arequipa. De 
éstas, 89 las podemos encontrar durante 
todo el año.

Vive la naturaleza

Un paraíso para
los amantes de las aves
El circuito turístico del Santuario comprende de norte a 
sur tres lagunas: Mejía, Iberia y Boqueron, que cuentan 
con miradores y señalización. Además existe un sendero 
pedestre para visitar la desembocadura del río Tambo y 
el monte ribereño.

El SNLM se distingue por ser el único lugar en el Perú 
donde puede observarse a la choca pico amarillo (Fulica 
rufifrons), junto a otras más de 80 especies de aves 
diferentes.

Durante tu estancia en esta área natural protegida 
podrás visitar su Centro de Interpretación con servicio de 
guiado interpretativo y videoteca, senderos señalizados, 
miradores y muelles.

El dato
La mejor época del año para 
observar aves migratorias es de 
setiembre a marzo; mientras que las 
aves residentes podrás observarlas 
de mayo a agosto. Solo en un día 
podrás ver entre 20 a 30 diferentes 
especies de aves.


